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D E C H E N  S H A K  & 
JEWEL ENSEMBLE
ROAD TO HARMONY

Dechen Shak-Dagsay hat sich mit ihrer einzigartigen Stimme und ihrer tief verwurzelten Spiri-
tualität seit über zwei Jahrzehnten in die Herzen von Menschen auf der ganzen Welt gesungen. 
Die Schweiz-tibetische Sängerin und Autorin lebt seit ihrer Kindheit in der Schweiz und ist die 
älteste Tochter des ehrwürdigen Dagsay Rinpoche, eines tibetischen Lamas, von dem sie früh die 
buddhistische Philosophie und die Weisheit der Mantras lernte. Dechen ist bekannt für ihren un-
konventionellen Ansatz, die uralten tibetischen Mantras in die moderne Zeit zu übersetzen und 
ihre Botschaften zugänglich zu machen. 

In ihrer aktuellen Konzertreihe « Road to Harmony » stellt Dechen gemeinsam mit den Musikern des 
Jewel Ensembles: Thomas Niggli: Sitar – Helge van Dyk: Piano – Jonathan Allen: Violine
ihr neues, gleichnamiges Album vor, das im Frühsommer 2025 veröffentlicht wird. Diese Samm-
lung von Mantras und Liedern, die zusammen mit ihrem langjährigen Produzenten Helge van Dyk 
entstanden ist, soll den Menschen in unserer lauten und oft unbeständigen Welt helfen, wieder in 
Einklang mit sich selbst, ihrem Umfeld und der Natur zu finden. Ihre Lieder sind eine Einladung, 
den Alltag loszulassen und sich der kraftvollen, heilenden Wirkung ihrer Musik hinzugeben. Dechen 
Shak-Dagsay schafft es auf beeindruckende Weise, Brücken zwischen Welten und Menschen zu 
bauen, und lädt das Publikum ein, sich auf eine Reise des inneren Friedens und der Harmonie zu 
begeben.

Eine besondere musikalische Zusammenarbeit begann 2009 mit Tina Turner und Regula Curti 
als die buddhistische Stimme von BEYOND, einem wunderbaren Projekt wo es um die Förderung 
der Versöhnung und Verständigung zwischen den verschiedenen Religionen geht. Inzwischen 
sind drei BEYOND Alben erschienen, die zum Teil Gold und Platin Status erlangten.

www.dechen-shak.com
Türöffnung und Barbetrieb ab 19 Uhr
Eintritt: CHF 35.–
Reservation unter: Tel. 055 260 17 17 oder kultur@duernten.ch
Eine Veranstaltung der Kultur Dürnten www.duernten.ch/kultur-duernten


